
Programme des animations

Du 14 au 22
mars 2026

PLANNING DES COURS CENTRE SPORTIF DU DÉVOLUY
10 €/cours LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

9h15-10h Yoga débutant 
(+14 ans)

Pilates
(+14 ans)

Yoga sur 
chaise (+14 ans)

Gym douce
 (+14 ans)

10h15-11h CAF Soft
 (+16 ans)

Gym douce
(+14 ans)

Fitness soft
 (+16 ans)

Pilates
 (+14 ans)

11h15-12h Stretch
(+14 ans)

Stretch
(+14 ans)

Stretch
(+14 ans)

12h15-13h Yoga 1
(+14 ans)

17h30-18h15 Multisports
(entre 4 et 10 ans)

BBgym
(entre 1 et 3 ans)

Pilates (+14 ans) Pilates
 (+14 ans)

18h30-19h15 Pilates
(+14 ans)

Acrogym
(entre 7 et 14 ans)

Fitness
 (+16 ans)

CAF
 (+16 ans) 

19h15-20h Stretch
(+14 ans)

Fitness
(+16 ans)

Informations :
- sur ledevoluy.com

- en scannant le QR code
- au 04 92 58 91 91

Conception : Office de Tourisme du
Dévoluy. Ne pas jeter sur la voie
publique, à recycler. 

Programmation non-exhaustive et sous 
réserve des conditions météo.



SAMEDI 14 MARS 
• 9h-12h : Accueil café en altitude 

Au pied du télésiège de la Festoure 
L’équipe d’animation de l’Office de Tourisme te 
propose un accueil café avec vue panoramique 
pour bien commencer la journée. 

DIMANCHE 15 MARS
• 14h-15h : Cours de yoga en plein air 

O’dycéa, les bains du Dévoluy à La Joue du Loup 
Infos et réservation au 04 92 20 09 19 ou sur 
place. 15€/personne.

• 11h-14h : Barbecue partagé  
Sommet du télésiège du Jas 
Ramène ce que tu veux à griller, les animateurs 
de l’Office de Tourisme sont là pour tenir le 
barbeuc. Sous réserve de conditions météo 
favorables. 

MARDI 17 MARS
• 9h-10h : Cours d’aqua yoga 

O’dycéa, les bains du Dévoluy à La Joue du Loup 
Infos et réservation au 04 92 20 09 19 ou sur 
place. 15€/personne.

• 18h-20h : Tournoi de volley (14 ans et +)      
Centre sportif à Superdévoluy
Informations et inscriptions au 04 92 58 76 10. 
5€/pers.  
 

MERCREDI 18 MARS
• 10h : Déambulation des mascottes

Domaine skiable 
Retrouve Piou-piou et D-Izzy sur les pistes sur 
le haut du domaine skiable pour un petit check, 
un gros câlin ou même une photo ! Gratuit.

• Animation handball 
13h30-14h30 : De 6 à 9 ans 
14h30-15h30 : De 10 à 14 ans

Centre sportif à Superdévoluy 
Informations et tarifs au Centre sportif ou au 
04 92 58 76 10.

• Animation foot
14h30-15h30 : De 6 à 9 ans 
15h30-16h30 : De 10 à 14 ans

Centre sportif à Superdévoluy 
Informations et tarifs au Centre sportif ou au 
04 92 58 76 10.

• 17h15 : Curling humain 
Front de neige de La Joue du Loup
Le curling humain en luge est la dernière idée 
farfelue de la team animation : vous vous 
faites propulser par vos coéquipiers pour 
atteindre la cible au bout de la piste. Gratuit.

• 18h30 : A fond les têtes 
Front de neige de La Joue du Loup 
L’Office de Tourisme, Dévoluy Ski 
Développement et le CAF Buëch Dévoluy 
vous proposent une montée sèche 
chronométrée de 500 m de D+ (2,5 km), en  
ski de randonnée, en nocturne. Meilleurs 
déguisements récompensés ! À partir de 15 
ans. 8€/personne, inscription sur place. 

JEUDI 19 MARS
• 10h : Jeux de société & atelier créatif 

Offices de tourisme de Superdévoluy et de La 
Joue du Loup 
En accès libre et gratuit avec l’équipe 
d’animation de l’Office de Tourisme. 

• 17h15 : Curling humain 
Front de neige de Superdévoluy
Le curling humain en luge est la dernière idée 
farfelue de la team animation : vous vous 
faites propulser par vos coéquipiers pour 
atteindre la cible au bout de la piste. Gratuit.

• 18h-20h : Tournoi de handball (14 ans et +)      
Centre sportif à Superdévoluy
Informations et inscriptions au 04 92 58 76 10. 
5€/pers.  

VENDREDI 20 MARS 
• 17h : Découverte snooc et snowskate en

musique
Front de neige de La Joue du Loup 
Initiations snooc et snowskate avec nos 
animateurs ! Gratuit.

• 18h-20h : Tournoi de foot (14 ans et +)      
Centre sportif à Superdévoluy
Informations et inscriptions au 04 92 58 76 10. 
5€/pers.  

MAIS AUSSI...
• Découverte du pistage animalier 

Transport en minibus.
Recherche de traces et indices de vie 
sauvage en milieu forestier. Sur réservation 
au 06 49 58 69 02. Atelier possible tous les 
jours. Tout public. Enfants non accompagnés 
à partir de 7 ans. Transport en minibus. Max 
8 pers. Activité payante. 

• Découverte de la ferme Flouka (rencontre 
des moutons/baptême de tracteur/ 
immersion à la ferme/atelier laine)		
Ferme Flouka - Maubourg (transport possible 
en 4x4)
Sur réservation par SMS au 06 78 86 73 
75. Tous les jours sur demande : 9h, 10h30, 
13h30, 15h, 17h. Payant. Gratuit pour les - 
de 5 ans.

• Initiation au biathlon
Centre sportif à Superdévoluy 
Au programme : slaloms, parcours ludiques, 
tir à la carabine laser... À partir de 10 ans. 
Infos et tarifs au Centre sportif ou au 04 92 
58 76 10.

•	Un point de collecte ECOLOGIC est installé 
au rond-point des Issarts à Superdévoluy 
jusqu’au 30 avril 2026 : déposez tous vos 
équipements de sports usagés !

SAMEDI 21 MARS 
• 10h : Déambulation des mascottes

Domaine skiable 
Retrouve Piou-piou et D-Izzy sur les pistes sur 
le haut du domaine skiable pour un petit check, 
un gros câlin ou même une photo ! Gratuit. t.

DIMANCHE 22 MARS 
• 11h-14h : Barbecue partagé  

Sommet du télémix des Fontettes
Ramène ce que tu veux à griller, les animateurs 
de l’Office de Tourisme sont là pour tenir le 
barbeuc. Sous réserve de conditions météo 
favorables. 

• 14h-15h : Cours de yoga en plein air 
O’dycéa, les bains du Dévoluy à La Joue du Loup 
Infos et réservation au 04 92 20 09 19 ou sur 
place. 15€/personne.

LE MONOSKI & SKWAL 
DÉVOLUY

Une première édition dans Le Dévoluy avec 
un beau programme : 
Village animation sur le front de neige de 
Superdévoluy. Test gratuit de monoski et 
skwal pour tous. En présence des fabricants 
de skwal.

Samedi 21 mars
- 10h00 à 12h00 : Boardercross
- 14h00 à 16h00 : Slalom parallèle, piste des 
Veaux
- En fin de journée : Boom Bouffe en salle 
d’animation
Dimanche 22 mars
- Les tests de matériel se poursuivent toute 
la journée
- 10h00 à 12h00 : Contest de saut sur Airbag

Informations et inscriptions : 
monoskwal@gmail.com
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